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המשך פעילויות בעקבות הסיפור - ندق الباب – للحضانة

تأليف:  آنا كلارا تيدهولم
رسوم:  آنا كلارا تيدهولم

הוֹצָאָה

ية: الحضانة الفئة العمر

 שִׂיחָה 

نتحادث 
قبل فتح الباب: نطلب من الطفل أن يحزر من خلف الباب حسب اللون أو الصورة. نطرق الباب ونفتحه معا، ثم نتأمل

الرسمة ونسأل طفلنا: من خلف الباب؟ ماذا يفعلون؟ نسم الشخصيات والأغراض وما تفعله.

حول المشاعر: نتحدّث مع الطفل عن مشاعر الشخصيات. مثلا، يمن أن نسأله: كيف شعر الأرنب عندما أكل الجزرة؟

حول الرغبات: نسأل طفلنا عن اللون الذي يحبه، ونبحث معه عن أغراض له نفس اللون.

 הַעֲשָׁרָה 

نثري لغتنا 
نستشف معان أفعالٍ وردت ف التاب، مثل: يقرع، يقضم، تفرك، ثم نمثلّها معا. من الهام أن نستخدم هذه اللمات مع

طفلنا ف حياتنا اليومية.
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 חֵקֶר 

نوسع معارفنا 
الألوان: نختار مع طفلنا لونًا من ألوان الأبواب، ونبحث ف الغرفة عن أشياء لها نفس اللون ونسميها.

ا فكم إصبع ا؟ ثما ترى؟ كم قردالصفحة ونعدّها. قد نسأله: كم أرنب ع الحيوانات فا: نمسك بإصبع طفلنا ونتتبنعدّ مع
كفّة يدك؟ كم عينًا لك؟

 מִשְׂחָק 

نلعب 
نقلّد أصوات الحيوانات الظاهرة ف التاب مثل القرود، أو الأشياء مثل الطبل. نصغ إل الأصوات المختلفة حولنا، سواء

ف البيت أو خارجه، نسميها ونقلّدها.

 מַאֲמָר 

حول التاب 
بية العزيزة، المر

اللقاء الأول بين الطفل والتاب هو خطوة أساسية ف تعزيز حب التاب والقراءة. قبل البدء بسرد القصة، من المهم إتاحة
الفرصة للأطفال للتعرف عل التاب: النظر إل الغلاف، تصفح الصفحات، والتفاعل مع الصور. هذه المرحلة تساعدهم

عل توين تصورات أولية عما سيتشفونه، مما يعزز انتباههم واستعدادهم للاستماع.

يأخذنا هذا التاب ف رحلة تفاعلية ممتعة مع الأطفال، حيث يعرفهم عل مفاهيم أساسية مثل اللون والعدد، معزِزًا
استيعابهم لها من خلال تفعيل حواسهم المختلفة، مثل: النظر، السمع، واللمس. ويعتمد عل لغة بسيطة وسليمة تسهِل
ثري القاموس اللغوي للأطفال عبر تعريفهم بأسماء الحيوانات، الأدوات، والأفعال الواردة فذلك، ي الفهم. إضافةً إل

القصة، مما يوسع مفرداتهم ويعمق معرفتهم بالعالم من حولهم.
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 ָמַעֲר 

نستقبل التاب 
نستقبل التاب معا:

ضع صندوق التب ف وسط الغرفة، واعرض التاب أمام الأطفال، افتحيه وأغلقيه لتوضيح طريقة استخدامه. بعد
ذلك، وزّع التب عل الأطفال.

نتصفّح التاب –  

يحتاج الأطفال إل وقت لاستشاف التاب والتعرف عليه، عن طريق لمسه وتقليبه. دع الأطفال يلمسون التاب،
يتصفّحون صفحاته، وينظرون إل كتب زملائهم. يمنك طرح أسئلة مثل: “ما هذا؟ ماذا يوجد بالداخل؟”

نقرأ معا – 

نقرأ التاب ف مجموعات صغيرة ف مان هادئ، ونستمع إل أغنيته، ثم نعيد القراءة والاستماع مرات عديدة. يساعد
ترار القصة عل تعزيز تفاعل الأطفال معها، وترقّبهم لللمات والصور المألوفة، مما يمنحهم شعورا بالأمان ويعمق

تعلّمهم.

 שִׂיחָה 

نتحادث 
قبل فتح الباب، نطلب من الطفل أن يحزر من خلف الباب حسب اللون أو الصورة. نطرق الباب ونفتحه معا، ثم نتأمل

الرسمة ونسأل الأطفال: من خلف الباب؟ ماذا يفعلون؟ كيف يشعرون؟ نسم الأغراض والشخصيات، وأفعالها ومشاعرها.

 שֵׁמַע 

 موسيق
:موسيق

نستمع إل أغنية التاب من خلال مسح الباركود ف الغلاف الخلف للتاب. وف كل مرة نتوقّف عند جملة “ندق الباب”،
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وندق مع الأطفال عل صندوق أو أي سطح قريب، أو باستخدام اليد، ثم الوع، ثم القدم. هذا يساعدهم عل التفاعل
والتعرف عل أجزاء جسمهم، واستشاف الأصوات المختلفة الت يمنهم صنعها.

النغم الوع

ندق كل مرة بإيقاع مختلف: سريع أو بطء، أو بعدد دقّات مختلف: ندق كثيرا أو ندق قليً. يمننا الانتقال إل التصفيق
لجعل النشاط متنوعا.

 הַעֲשָׁרָה 

نثري لغتنا 
نركز عل إثراء لغة الطفل بالأفعال، عن طريق طرح الأسئلة: ماذا يفعل الأرنب؟ ماذا يفعل نونو الصغير؟ بإماننا بعد الإجابة

عل السؤال أن نُمثّل الفعل معا.

صندوق المفاجآت

نحضر صندوقًا نملاه بأغراض مختلفة، يدق كل طفل عل الصندوق، ثم يمدّ يده ليخرِج غرضا ويسميه: “سيارة زرقاء!”
نستطيع أن نوسع الجملة عن طريق ترارها مع إضافة كلمات جديدة، مثً: “سيارة زرقاء، سيارة زرقاء سريعة”. تساعد

هذه اللعبة عل توسيع القاموس اللغوي وتعزيز بناء الجمل.

 חֵקֶר 

نتشف الألوان 
نضع أطباقًا تحتوي عل ألوان مختلفة، يغمس كل طفل يده ف اللون الذي يفضله ويسميه. بعد ذلك، يضع كل طفلين

كفّيهما معا ويفركانهما بلطف ليمتزج اللونان، ثم نسأل: ما هو اللون الجديد الذي نتج؟
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