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המשך פעילויות בעקבות הסיפור - كيف نام البوم الصغير؟

تأليف: ديب غليوري ‐ ترجمة: ملاك فروجة
رسوم: اليسون براون

הוֹצָאָה

ية: الروضة الفئة العمر

 שִׂיחָה 

نتحادث 
نتحادث

عن القلق: ماذا حدث للبومة الصغيرة عندما تركتها أمها؟ بم شعرت؟ كيف تغلّبت البومة عل قلقها من غياب أمها عنها؟
ما الذي ساعدها؟

 קִשּׁוּר 

نتواصل 
 

 نتواصل

عندما نترك طفلنا مع آخرين، من المهم لنا أن نتواصل ونلائم التوقّعات مع الطفل والبالغ المسؤول عنه وقت
غيابنا. نبن برنامج اللقاء معا، نعط رموزًا لوقت عودتنا. مثً: سأعود بعد الغداء، عند غروب الشمس….

ما ه طقوس النوم ف بيتنا؟ نسجل معا برنامج النوم. يمن أن نضيف صورا ورسومات؛ مثً: حمام داف، تدليك
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لطيف، قصة ما قبل النوم، وقُبلة.

 

 יְצִירָה 

نبدع 
نبدع

ينه، نصنع مصباحا ليليا خاصا بنا يض تماما كما نحب. يمن أن نستخدم الورق المقوى أو إناء زجاجيا صغيرا نُز
ونُضيف مصدر إنارة صغيرا داخله.

 קְרִיאָה 

نقرأ معا 
بية؛ عزيزت المر

أخرى ف يواجهون صعوبة الانتقال من فعالية إل غالبا ما تواجهين أطفالا يواجهون صعوبة الانفصال عن ذويهم أو أطفا
البرنامج اليوم ف الصف. هذه الحالة ليست غريبة وموجودة ف كل صف، وغالبا ما ترافقها مشاعر القلق والخوف،

الرفض أو حتّ الامتناع.  تعرض لنا هذه القصة مخاوف البوم الصغير بالانفصال عن أمه والوثوق والموافقة عل قضاء
والجليسة مع هذه المخاوف ومحاولات تبديد القلق. نلاحظ أنّ الأم ا تعامل الأمروتين النوم مع جليسته. وتعرض أيض

ودعت طفلها بعد أن شرحت له برنامج النوم وألحقته بقبلة وطارت.  بينما نرى أنّ الجليسة أعطت الوقت الاف والثير
من التفهم والمزاح ف التعامل مع تذمر وانزعاج البوم الصغير أثناء قيامهما بطقوس النوم.

بناء عل ذلك، فالتحضير المسبق منذ الصباح وعرض برنامج اليوم الصفّ للأطفال باستعمال الشرح المبسط والصور،
إضافة إل الثير من التفهم والحب اللذين يساعدان كثيرا ف تخفيف حدّة التوتّر عند الأطفال المستصعبين بالانفصال أو

الانتقال من محطّة إل أخرى.

من المهم جدا أن نسب ثقة الأطفال أو؛ حبهم ومودتهم قبل كل شء، فالثقة المتبادلة بالعلاقة مع أطفال الروضة مهمة
جدا. تماما كما قرأنا ف القصة، حيث انضمت القنفذة مع البوم الصغير ف كل مراحل النوم وتماشت مع خياله وتلاعبه

أحيانا، فسبت وده وثقته. فقط بعد أن تم ذلك، طلبت منه أن تغلق عينيه ك تأت بالقمر. بناء الثقة مع أطفال الروضة
يجعلنا شخصيات مؤثّرة ف حياتهم وشطّ أمان يلجأ له الطفل وقت المصاعب.
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 שִׂיחָה 

نتحادث 
نتحادث عن:

العنوان قبل القراءة: نقرأ العنوان. نَصف الرسومات عل الغلاف، ونسأل الأطفال: ما هو البوم؟ هيا نخمن معا كيف نام
البوم؟

حول الحبة: نقرأ القصة، ونسأل الأطفال عن الأحداث. نتمرس ف ترتيب أحداث القصة من خلال صور نحضرها مسبقًا.

حول المشاعر والأفار والرغبات: نتتبع الرسومات ونتحاور حول مشاعر، أفار ورغبات البوم الصغير. نسم المشاعر
بدقّة، نسأل الأطفال ماذا حدث للبوم الصغير عندما تركته أمه؟ بم شعر؟ ماذا أراد؟ كيف تغلّب البوم عل قلقه من غياب

أمه؟ وما الذي ساعده؟

حول خبرات مشابهة: نسأل الأطفال هل حدث أن تركتم أمم وذهبت لزيارة وحدها؟ ماذا شعرتم؟ كيف قضيتم وقتم؟
نسأل الأطفال عن طقوس النوم ف بيتهم.

 קִשּׁוּר 

نتواصل 
نتواصل 

ب معا طقوس النوم كما وردت فالروضة بالبيجاما ونجر الروضة، حيث نحضر إل يوم بيجامات ف ندعو للمشاركة ف
القصة. نقرأ قصة قبل النوم ف الروضة.

 

 הַעֲשָׁרָה 

نثري لغتنا 
نثري لغتنا
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نثري قاموسنا اللغوي ونتعرف عل كلمات جديدة: كوكب، نجوم، مجرات، تبرم، تأفّف، لزج، خافت، ساطع، مذنّبات،
غبار النجوم، مريخ.

 

 

 חֵקֶר 

نستشف 
نستشف ونتعلّم 

نتعلّم عن أشال القمر المختلفة: البدر، الهلال، محاق. نشجع الأطفال عل مراقبة القمر وتصويره ومشاركة الصور مع
الأطفال.

نتعلّم عن أنواع الطيور – ذكرت ف القصة أنواع عدّة كالدوري، مالك الحزين، البوم. نبحث ف الموسوعة برفقة الأطفال
عن أنواع الطيور ونشجعهم عل جمع المعلومات ومشاركتها مع الأطفال.

 כְּלָלִי 

نبن ونبدع 
نبن ونبدع

رها ونبحث عن أنواعها فالساحة مع الأطفال لاستقطاب الطيور، ونضع لها بقايا الخبز، نراقبها ونصو ا فبرج نبن
الموسوعة.
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